
 

 

Avance de la Coordinadora 

Julio de 2024 

Nuestra Asamblea de Verano es el 10 de agosto, y hemos elegido talleres, oradores, y nos 

estamos preparando para tener una gran discusión en torno a tantos principios aprendidos 

en Servicios Generales. 

Y tengo que tomarme un momento para reconocer que estoy triste. Es la última vez que 

presido una asamblea y no puedo creer que haya pasado tan rápido. Este cargo me 

enfrentó a mi perfeccionismo y ansiedad. Para poder servir mejor, necesitaba estar 

plenamente presente, sintiendo todo lo que había en la sala, en lugar de desaciarme entre 

la multitud cuando las cosas se volvían abrumadoras. La cantidad de miedo y ego que tuve 

que afrontar y con la que tuve que ser amable fue una experiencia nueva. También me 

enseñó a ser amable con los demás: a veces, todos pasamos por lo mismo, y puede que no 

lo mostremos. Aprender a sentir la sala en lugar de limitarse a actuar, a estar en sintonía 

con cada voz y con el flujo de la conciencia de grupo: formar parte de la energía de un 

grupo es una experiencia que no hay que perderse. Estoy muy agradecida. 

Estos son los temas de nuestros talleres: 

 

TALLER I: 13:00 - 14:15 

 

1. Espíritu de Rotación -¿Qué sigue para mi? En persona | En línea ID: 953 2943 4632 

 

2. Crecer en eficacia dentro de la estructura de servicios. ID híbrido: 632 553 607 

TALLER SESIÓN II: 14:30 - 15:45 

 

3. Practicando la Forma Larga de la Tradición 7. En persona | En línea ID: 953 2943 4632 

 

4. Redes sociales y conexión en línea en A.A. Híbrido ID: 632 553 607 

 

Por favor, recuerden traer y usar sus radios, ya que la mitad de los talleres serán en español 

y la otra mitad en inglés. 

 



Además de buscar los principios asociados a los temas de los talleres, recuerde que 

tenemos tres puntos de asuntos antiguos que podríamos votar: 

• Que el CNCA continúe proporcionando funcionalidad híbrida para cada Comité de 

Área. 

Reunión y cada Asamblea. - Presentado por el Distrito 15, Humboldt/Del Norte en 

la reunión del Comité de Área del 23/9/23 

 

• Que el CNCA 06 amplíe la elegibilidad para oficiales de área a los Coordinadores 

Comites de Área permanentes y subcomités. - Presentado por Carol H, Jacqueline P, 

John O, Jose L, Thom H - Comites permanentes &amp; Coordinadores de 

subcomisión CNCA06 Panel 73 en 

la reunión del Comité de Área del 16/12/23 

 

• Que el CNCA 06 amplíe la participación con voto en las reuniones del Comité de 

Área y en las asambleas a los coordinadores de los comités permanentes y 

subcomités de area. - 

Presentado por Carol H, Jacqueline P, John O, Jose L, Thom H – comités 

permanentes  &amp; Coordinadores de Subcomites CNCA06 Panel 73 en la Comisión de 

Zona 

Reunión el 16/12/23 

 

Recordemos que hay que conversar y formar ideas de grupo, y no sólo opiniones 

personales.  

 

Mantente fresco y nos vemos en Campbell. 

 

Chitra S. 

Coordinadora, CNCA 06 

Panel 73  
 

 


