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iBienvenido al Panel 75!

Siempre tengo miedo. Cuanto mas presente y consciente me vuelvo, mas
me doy cuenta de cOmo siempre estoy intentando retomar el control,
colocar las piezas como yo preferiria, bordear a Dios, pensando que estoy
bien, que lo tengo controlado. Cuanto mas tiempo permanezco en el
programa, mas me doy cuenta de lo mucho que os necesito a todos, por mi
cordura, para practicar el amor, para volver a alinearme con los principios,
para tener una razon para seguir viva. Los Servicios Generales me han
salvado la vida porque, al practicar el espiritu de rotacion, estoy tan ocupada
teniendo miedo y caminando a través de €l, manteniendo una mente de
principiante y permaneciendo ensefiable, que casi me olvido de intentar
reorganizar las vidas de los demas en lugar de centrarme sélo en la mia.
Casi. Para los nuevos en Servicios Generales, bienvenidos a este viaje
magico. Tenemos la oportunidad de practicar el trabajo con los demas, la
comunicacion, la tolerancia y la paciencia. El amor es una accién y se crea
practicando estos principios. Juntos nos aseguramos de que AA esté aqui
para la proxima generacion, prosperay relevante para que pueda salvar
vidas en el futuro, de la misma manera que salvé todas las nuestras. Aqui
aprendemos que la solucién viene de nosotros. Estoy emocionado de
practicar con todos ustedes.

En la Conferencia de Servicios Generales prestaré servicio en el Comité de
Informacién Publica, centrandome en los métodos de comunicacion que
utilizamos para llegar al publico en general y a quienes puedan estar
luchando con problemas de alcoholismo. Este afio, la Conferencia de
Servicios Generales hara su propio inventario, una practica espiritual en la
que los Servicios Generales hemos aprendido a participar a nivel personal,
de grupo, de distrito y de Area. Para el Inventario de la Conferencia de



Servicios Generales, los Doce Conceptos para el Servicio Mundial
proporcionaran la lente a través de la cual evaluar las practicas y
procedimientos actuales de la Conferencia para determinar como se
relacionan con el plan original, el propdsito y la estructura de la Conferencia
de Servicios Generales. Por favor, pongase en contacto conmigo si desea
una copia del Compendio del Inventario de la Conferencia de Servicios
Generales de AA 2013-2015.

Gracias especialmente a todos los RSGs, Comités, y Oficiales - juntos
proveemos el servicio de recoger la Conciencia de nuestra Area en como
mantener AA relevante. Esto va a ser un panel asombroso.
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